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Gefahrdung durch Coronavirus SARS-CoV-2/COVID-19 bei Arbeiten
in abwassertechnischen Anlagen

Information des DWA-Fachausschusses BlZ-4 ,,Arbeits- und
Gesundheitsschutz* (Stand 5. Méarz 2020)

Vorbemerkung

Die folgenden Hinweise beziehen sich auf Umgang mit der Gefahrdung durch das
Coronavirus SARS-CoV-2/COVID-19 bei Arbeiten in abwassertechnischen Anlagen.
Hinweise zum generellen Umgang mit der Gefahrdung durch SARS-CoV-2/COVID-19 sind
zu finden unter:

Robert Koch Institut:
www.rki.de

Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung:
www.infektionsschutz.de

Biostoffverordnung/TRBA 220

Der Umgang mit biologischen Arbeitsstoffen in abwassertechnischen Anlagen wird auf der
Grundlage der Biostoffverordnung (BioStoffV) durch die Technische Regel fiir Biologische
Arbeitsstoffe (TRBA) 220 ,Sicherheit und Gesundheit bei Tatigkeiten mit biologischen
Arbeitsstoffen in abwassertechnischen Anlagen® geregelt.

Gefahrdungsbeurteilung

Der Arbeitgeber hat entsprechend § 7 BioStoffV eine Gefahrdungsbeurteilung bei Tatigkeiten
mit biologischen Arbeitsstoffen durchzufiihren. Dazu hat er sich vor der Aufnahme von
Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen ausreichende Informationen zu beschaffen, die
eine Gefahrdungsbeurteilung hinsichtlich biologischer Gefahrdungen ermdglichen (8 5
BioStoffV). Aus der Bewertung der Informationen hat die Ableitung von SchutzmafBhahmen
zu erfolgen. Im Anwendungsbereich dieser TRBA treten in der Regel biologische
Arbeitsstoffe der Risikogruppen 1 und 2 auf.

SARS-CoV-2 wurde vom Ausschuss fiir Biologische Arbeitsstoffe (ABAS) aus praventiver
Sicht vorlaufig in die Risikogruppe 3 nach Biostoffverordnung eingestuft.

Das neuartige Coronavirus (SARS-CoV-2) ist von Mensch zu Mensch ubertragbar. Der
Haupttbertragungsweg ist die Tropfcheninfektion. Dies kann direkt von Mensch zu Mensch
Uber die Schleimhaute der Atemwege geschehen oder auch indirekt tber Hande, die dann
mit Mund- oder Nasenschleimhaut sowie der Augenbindehaut in Kontakt gebracht werden.
Es wurden auch Falle bekannt, in denen sich Personen bei Betroffenen angesteckt haben,
die nur leichte oder unspezifische Symptome gezeigt hatten. Die neuartigen Coronaviren
wurden auch in Stuhlproben einiger Betroffener gefunden.

Ob SARS-CoV-2 auch fakal-oral verbreitet werden kann, ist derzeit noch nicht abschlielend
geklart.


http://www.rki.de/
http://www.infektionsschutz.de/
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Die Bundesanstalt fur Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (BAUA) hat folgende Einschatzung
veroffentlicht:

,Nach derzeitigem Stand des Wissens ist eine Ubertragung von SARS-CoV-2 iiber den Weg
des Abwassers sehr unwahrscheinlich. Eine Gefahrdung fur Beschaftigte in
abwassertechnischen Anlagen in Zusammenhang mit den in Deutschland bisher wenigen
SARS-CoV-2 Féllen ist nicht gegeben.*

Insofern knnen Abwasserbetriebe auch weiterhin davon ausgehen, dass die Anforderungen
der BioStoffV erfullt werden, sofern die Technische Regel fur Biologische Arbeitsstoffe
(TRBA) 220 ,Sicherheit und Gesundheit bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in
abwassertechnischen Anlagen® konsequent umgesetzt wird.

Der DWA-Fachausschuss BIZ-4 ,Arbeits- und Gesundheitsschutz” hat fur die betriebliche
Umsetzung der TRBA 220 ,Best-Practice-Empfehlungen” erarbeitet. Diese stehen zum
Download auf der Website der DWA:

https://de.dwa.de/de/arbeits-und-gesundheitsschutz.html

TRBA 220: Rangfolge der Schutzmal3inahmen bei Arbeiten in abwassertechnischen
Anlagen

1. bauliche MaRnahmen und technische Mafnahmen
2. organisatorische Mal3nahmen

3. hygienische MalRBhahmen

4. personenbezogene Malinahmen

Beispiele: Organisatorische InfektionsschutzmalBhahmen
Erarbeitung eines abgestuften betrieblichen Mal3nahmenplans, zum Beispiel:

¢ Malnahmen wahrend einer unkonkreten Gefahrdungslage durch Coronavirus SARS-
CoV-2/COVID-19 im Einzugsbereich des Abwasserbetriebs

= Unterweisungen, Info-Veranstaltungen fir die Beschaftigten Gber allgemeingultige
und abwasserspezifische Schutzmafinahmen nach TRBA 220

= Praventive Ermittlung des Mindestpersonalbedarfs zur Sicherstellung der
Funktionsfahigkeit der Abwasseranlagen: Operativer Bereitschaftsdienst sowie
Notbesetzung in relevanten Unterstiitzungsbereichen (Flhrungsaufgaben,
Arbeitssicherheit, Arbeitsvorbereitung, IT-Administration, Einkauf, Lager,
Waéscherei ...)

= Sicherstellung einer Personalredundanz im Falle von Quarantdnemal3nahmen,
zum Beispiel durch zeitliche/rdumliche Personalverteilung oder
Kooperationsvereinbarungen mit anderen Abwasserbetrieben.

e Sollte eine verédnderte Risikoeinschatzung der BAuUA eine Gefahrdung fur Beschaftigte in
abwassertechnischen Anlagen durch die Ubertragung von SARS-CoV-2 iiber den Weg
des Abwassers ergeben, kbnnten weitergehende MalRnahmen erforderlich werden:

= Ermittlung besonders infektionsgeféhrdeter Tatigkeiten, insbesondere Arbeiten
mit Aerosolentstehung im Schmutzwasser- und Mischwasserbereich

= Gesonderte Bedarfsermittlung und Bevorratung von personlicher
Schutzausriistung


https://de.dwa.de/de/arbeits-und-gesundheitsschutz.html
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= Reduzierung besonders infektionsgefahrdeter Tatigkeiten unter Sicherstellung der
Funktionsfahigkeit der Abwasseranlagen, Umstellung der Arbeiten auf
.Feuerwehrstrategie®

Beispiele: Hygienische und personenbezogene InfektionsschutzmalRnahmen

1. Hautreinigungs-, Hautschutz- und Hautpflegemittel sowie Desinfektionsmittel und
Einmalhandtticher sind entsprechend dem Hautschutzplan anzuwenden.

2. Nach Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen, vor dem Essen, Trinken und Rauchen
sowie vor der Nutzung der Toilette missen die Hande gewaschen werden. Wéhrend der
Arbeiten im Abwassernetz besteht grundsatzlich Trink-, Ess- und Rauchverbot.

3. Lebensmittel dirfen nur in ausschlieBlich fur diesen Zweck vorgesehenen Schrénken
oder Kihlschranken aufbewahrt werden. Diese Schranke sind regelmafig zu reinigen.

4. Verschmutzte Arbeitsgerate und Ausristungsgegenstdnde missen unmittelbar nach der
Tatigkeit gereinigt werden. Werden Arbeitsgerate und Ausristungsgegenstande auch in
anderen Arbeitsbereichen eingesetzt, sind diese erforderlichenfalls zuséatzlich zu
desinfizieren.

5. Fahrzeugkabinen muissen arbeitstaglich gereinigt werden.

6. Wassertanks auf Fahrzeugen zur hygienischen Handereinigung sind arbeitstaglich zu
entleeren und mit Frischwasser aufzufillen. Die Waschgelegenheiten an den
Fahrzeugen vor Ort sind unmittelbar nach Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen zu
nutzen.

7. Sofern ein gemeinsamer Aufenthaltsraum mit anderen Beschaftigten genutzt wird, ist
jeder Mitarbeiter verpflichtet, darauf zu achten, diese Raume nicht mit verschmutzter
Kleidung zu betreten.

8. Einrichtungen zum Trocknen durchnasster Schutz- und Arbeitskleidung sind zu
benutzen.

9. Einrichtungen zum Reinigen von verschmutztem Schuhwerk (zum Beispiel FuBmatten,
Rost) und abwaschbarer Schutzkleidung (zum Beispiel Waschanlagen fir Stiefel und
Schutzkleidung) sind zu nutzen.

10. Die personliche Arbeitskleidung ist zum Arbeitsende getrennt von der Straf3enkleidung in
den daflrr vorgesehenen Schwarz-Weil3-Anlagen in den Umkleiderdaumen des Betriebs
aufzubewahren.

11. Die Mithahme von benutzter Arbeitskleidung in den Privatbereich ist verboten.

12. Korperpflege: Die Beschéftigten sind verpflichtet, sich wahrend des Arbeitstages sowie
am Ende der taglichen Arbeitszeit entsprechend den hygienischen Erfordernissen zu
reinigen. Geeignete Dusch- und Wascheinrichtungen sowie Reinigungs-, Desinfektions-
und Hautpflegemittel sind betrieblich bereitzustellen.

13. Die Reinigung der Wasche ist sowohl durch den Arbeitgeber im Betrieb als auch durch
beauftragte Fachfirmen moglich. In beiden Fallen muss das Reinigungspersonal auf die
Infektionsgefahr hingewiesen werden. Die betriebseigene Waschmaschine darf nur far
diesen Zweck benutzt werden. Die zu reinigende Kleidung ist wie infektionsverdachtige
Wasche zu behandeln.

Personliche Schutzausriistung
Gefahrdungen mussen vorrangig durch bauliche, organisatorische und hygienische
Malnahmen beseitigt werden. Wo dies nicht méglich ist, miissen Beschaftigte zusatzlich

durch personliche Schutzausrustungen geschutzt werden.

Nach den Bestimmungen des § 11 der BioStoffV ist der Arbeitgeber verpflichtet, geeignete
personliche Schutzausristungen zur Verfigung zu stellen sowie fur deren Instandhaltung
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und Reinigung zu sorgen. Die bereitgestellte persdnliche Schutzausristung ist zu benutzen.
In Abhangigkeit von der Tatigkeit und der Gefahrdungsbeurteilung ist eine geeignete
Schutzausristung auszuwahlen.

Schutzkleidung

e Die Schutzkleidung soll insbesondere bewirken, dass

o ein unmittelbarer Hautkontakt mit Abwasser vermieden wird, keine biologischen
Arbeitsstoffe auf Beschéftigte einwirken oder unkontrolliert verschleppt werden
o Beschaftigte vor Nasse geschitzt werden.

o Geeignet ist eine Kombination (Overall), Bundjacke und Latzhose (siehe auch DIN EN
510 ,Festlegungen flr Schutzkleidung fir Bereiche, in denen ein Risiko des Verfangens
in beweglichen Teilen besteht®).

e Oftmals ist der Gebrauch einer Gummischirze sinnvoll (zum Beispiel bei
Abspritzarbeiten).

e Bei Arbeiten mit Aerosolbildung wie zum Beispiel bei manuellen
Hochdruckreinigungsarbeiten in Kanalbauwerken ist eine fllissigkeitsdichte
Schutzkleidung (mindestens Schutzanzug Typ 4 nach DIN EN 14605) zu tragen.

Schutzhandschuhe

Je nach Tatigkeit und Gefahrdung missen abgestimmt auf die mechanische, chemische und

biologische Belastung Schutzhandschuhe ausgewahlt und getragen werden:

e Schutzhandschuhe gegen mechanische Gefahrdungen (DIN EN 388 ,Schutzhandschuhe
gegen mechanische Risiken®)

o flussigkeitsdichte Schutzhandschuhe bei Arbeiten mit unmittelbarem Abwasser- und
Schlammkontakt (vgl. DIN EN 374 Teil 1-5 ,Schutzhandschuhe gegen Chemikalien und
Mikroorganismen®).

e Bei Feuchtarbeiten sind flissigkeitsdichte Handschuhe einzusetzen. Handschuhe aus
Leder/Textil-Kombinationen sowie medizinische Einmalhandschuhe sind ungeeignet. Im
Allgemeinen empfiehlt es sich, Handschuhe aus Nitril- bzw. Butylkautschuk zu
verwenden.

o Die Beschaftigten sollen individuell jeweils mehrere Paare geeignete Handschuhe zur
Verfligung haben, damit verschmutzte oder feuchte Handschuhe nach Reinigung und
Trocknung im Wechsel verwendet werden kénnen.

¢ Es empfiehlt sich, die Schutzhandschuhe arbeitstaglich zu wechseln.

FuRschutz

Besteht die Moglichkeit eines Kontakts mit biologischen Arbeitsstoffen im Ful3bereich durch
Wasserkontakt, missen Sicherheitsschuhe getragen werden, die der Zusatzanforderung
bezlglich des Wasserdurchtritts und der Wasseraufnahme der DIN EN 344 ,Anforderungen
und Prafverfahren fur Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhe fur den gewerblichen
Bereich® entsprechen Bei zahlreichen Tatigkeiten kdnnen Stiefel erforderlich sein.

Schutzbrillen

Die Augen sind gegen Spritzer und Aerosole durch geeignete Schutzbrillen bzw.
Gesichtsschutzschirme wirksam zu schitzen:
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e Geschlossene Schutzbrillen (Korbbrillen) sind zu tragen, wenn mit Spritzern von allen
Seiten zu rechnen ist. Bestimmte Korbbrillen eignen sich auch als Uberbrillen bei
Personen, die Brillentrager sind.

e Schutzbrillen missen der DIN EN 166 ,Persénlicher Augenschutz;

Anforderungen® entsprechen.

Atemschutz

Atemschutz ist zu tragen, wenn die inhalative Aufnahme biologischer Arbeitsstoffe in Form
von Spritzern und Aerosolen durch technische und organisatorische MaBhahmen nicht
verhindert werden kann. Dieses gilt insbesondere bei Reinigungsarbeiten mit
Flussigkeitsstrahlern. Geeignet sind zum Beispiel partikelfiltrierende Halbmasken (FFP3) mit
Ausatemventil als Mindestanforderung (vgl. DIN EN 149). Bei Benutzung der Masken ist
darauf zu achten, dass diese dicht abschlieen. Partikelfiltrierende Halbmasken FFP3 sind
nach der Benutzung zu verwerfen.

Fur den Fall, dass wahrend einer Pandemie FFP-Masken nicht in ausreichender Anzahl zur

Verfiigung stehen und nur die Méglichkeit besteht, auf bereits benutzte Masken

zurlickzugreifen, kénnen diese ausnahmsweise unter folgenden Bedingungen auch

mehrfach, jedoch langstens Uber eine Arbeitsschicht, eingesetzt werden:

e Vor und nach dem Absetzen der Maske sind die Hande zu desinfizieren,
Kontaminationen der Innenseite sind zu vermeiden.

o Die Maske wird nach Gebrauch trocken an der Luft aufbewahrt (nicht in geschlossenen
Behaltern!)

¢ Die Maske wird anschlieBend vom selben Trager benutzt (der Zugriff durch andere
Personen muss ausgeschlossen sein).

Hinweise zum korrekten Sitz von FFP-Masken

e Prifung mit Uberdruck: nach dem Anlegen der partikelfiltrierenden Halbmaske ist das
Ausatemventil (sofern vorhanden) zu verschlieRen. Durch leichtes Ausatmen der Luft
entsteht in der Maske ein spirbarer Uberdruck. Bei Ausstromen von Luft tiber den
Dichtrand muss die Maske neu angepasst werden. Ist ein VerschlieBen des
Ausatemventils nicht méglich, kann diese Methode nicht angewendet werden.

e Prifung mit Unterdruck: Die partikelfiltrierende Halbmaske ist mit beiden Handen zu
umschlieRen. Durch tiefes Einatmen und Anhalten der Luft entsteht in der Maske ein
Unterdruck. Bei Einstrdmen von Luft Uber den Dichtrand muss die Maske neu angepasst
werden.

Es wird darauf hingewiesen, dass beim Tragen eines Barts im Bereich der Dichtlinie von
Atemschutzgeraten die erwartete Schutzwirkung wegen des schlechten Dichtsitzes nicht zu
erreichen ist.

Quellen

Robert Koch-Institut (www.rki.de)

Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA) (www.infektionsschutz.de)

Bundesanstalt fir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (www.baua.de)


http://www.rki.de/
http://www.infektionsschutz.de/
http://www.baua.de/
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Beschluss 609 des Ausschusses fiir Biologische Arbeitsstoffe (ABAS): Arbeitsschutz beim
Auftreten einer nicht ausreichend impfpraventablen humanen Influenza

Verordnung uber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei Tatigkeiten mit biologischen
Arbeitsstoffen — BioStoffV

TRBA-220 ,Sicherheit und Gesundheit bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in
abwassertechnischen Anlagen®

Best Practice Empfehlungen des DWA-Fachausschuss BlZ-4 ,Arbeits- und
Gesundheitsschutz® fur die betriebliche Umsetzung der TRBA 220

DGUV Vorschrift 22 ,Abwassertechnische Anlagen®

DGUV Regel 103-004 Regel ,Arbeiten in umschlossenen Raumen von abwassertechnischen
Anlagen®

DGUV Information 203-063 ,Gefahrdungskatalog Abwasserentsorgung*



